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Osterreich 2,30 €, Schweiz 4,- CHF, Benelux 2,50 €,
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Portugal 2,70 €, Kanarische Inseln 2,90 €, E
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So, das Bildbearbeitungsprogramm zum Retuschieren der ndchsten
Bikinifotos kénnen Sie schon mal von der Festplatte |6schen. Denn
Makel wie ungleichférmige Briste, Krampfadern, Narben und schlaffe
Haut kénnen jetzt mit brandneuen Body-Treatments sehr wirksam
bekampft werden. Fast so einfach wie ein Mausklick

:‘ USAURE ZU EINEM SCHON

FO JEKOLLETE! Ups, stimmt da

Wa d erhiilenis nicht? Dann interessiert
Sié vie 85 eine Vergralerung der Briiste
oder der? leich eines ungleich geformten De-
kolletés jetzt auch durch Hyaluronsiure moglich
ist. Also ohne Implantat, Skalpell und Vollnarkose,
sondern mittels minimalinvasiven Eingriffs.

Dr. Karl Schuhmann, Facharzt fiir Plastische
Chirurgie erkliirt: ,Realistisch ist bei dieser Me-
thode eine VergroBlerung um ein Korbchen. Die

besten Ergebnisse erzielt man bei einer Verinde-
rung von A- auf ein B-Cup.” Wie das geht? Unter
ortlicher Betiubung wird jeweils ein Stich seitlich
der Brust gesetzt und eine diinne Kaniile einge-
fiihrt. Auf diese Weise injiziert der Mediziner
Macrolane, ein Gel auf Hyaluronbasis, zwischen
Brustdriise und Brustmuskel. ,Der Vorteil des
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Verfahrens ist, dass man mit dem Patienten wiih-
rend des Eingriffs sprechen und er so iiberpriifen
kann, ob die Grienverinderung seinen Vorstel-
lungen entspricht”, sagt Dr. Schuhmann. Die Be-
handlung dauert etwa 30 Minuten.

KOSTEN: Fiir die Erstbehandlung ab ungefihr
3000 Euro. Da sich die Hyaluronsiure nach einem

Jahr um 20 bis 40 Prozent abgebaut hat, muss fiir

ein langfristiges Ergebnis im Abstand von ein bis
zwei Jahren nachgespritzt werden.

ACHTUNG: Durch die injizierte Hyaluronsiure
wird das Abtasten der Brust und der Erhalt eines
aussagekriftigen Mammografie-Ergebnisses er-
schwert. Fiir ein zufriedenstellendes Ergebnis muss
das Brustgewebe bestimmte Anforderungen be-
ziiglich Hautdicke, Dehnbarkeit und Hautiiber-
schuss erfiillen. Auf Sport sollte nach der Behand-
lung vier Wochen lang verzichter werden.



Laut einer Studie finden weleweit
zehn Prozent aller Minner und
Frauen, dass Beine entscheidenden
Einfluss auf die Artraktivitit eines
Menschens haben. Alle, die unter
Krampfadern leiden (und das sind
erwa ein Dritrel der Erwachsenen),
wird dieses Ergebnis nicht in aller-
beste Laune versetzen. Prof. Dr. Tho-
mas Procbstle, Dermatologe und
internationaler Spezialist fiir Phlebo-
logie (genau, er kennt sich also mit
Venen aus), beseitigt mit der neuen
I JAcrylar-Kleber-Methode™ Krampf-

adern besonders schnell und dauer-
haft. ,Bei dieser Behandlung kinnen
Sie schon nach 30 Minuten die Praxis

§ g nur mit einem kleinen Pflaster auf

f : dem Bein verlassen®, erkliirt er. Das
Trearment sieht so aus, dass unterhalb
des Knies ein Katheter gelege, bis zur
Leiste hochgeschoben und dann der
Acrylat-Kleber in die betroffene Vene
appliziert wird. .Die Vene ist sofort
verklebr, es kann also kein Blut mehr
nachlaufen, und aus diesem Grund ist
auch das Tragen von Kompressions-
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striimpfen nach der Behandlung nicht
Ja,es gibr e i t notwendig.”
auch papier ’ i KOSTEN: Ab erwa 2600 Euro.
um kleine N. : : RISIKEN: Vor dem Eingriff muss eine

lassen, als die v eckmethode links. Allergie gegen Cyanoacrylat (das ist

Der neue Thern - ansatz heille ¢ der Klebstoff, der injiziert wird) aus-

WAirgent” und - mt ganz ohne Ji3p 4 geschlosssen werden. :
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bilde: Ls entstehr also neues gesun- A

de Gewebe. So kdnnen etwa einge-
<unkene Narben wieder auf das Ni-
veau der umliegenden Haut gebrache
werden”, erkliire Dr. Sabine Zenker,
Dermatologin aus Miinchen. Eine

Is riiubung ist nicht nistig.
KOSTEN: Hiingen von der Griifle
des 7u behandelnden Areals ab. Mit
etwa 250 Euro pro Sitzung sollte man
rechnen. Je nach Hautzustand sind
fiir ein langfristiges Ergebnis bis zu
drei Behandlungen im Abstand von
je ungefihr vier Wochen notig.
ACHTUNG: Voriibergehend kiinnen
leichte Rétungen und Schwellungen
auftreten. Die winzigen Licher sind
etwa drei bis vier Tage zu schen.
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