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Muss ich als Diabetikerin juckt. Das Alterwerden Peeling. Wichtig ist die

auf Peeling verzichten? und die Hormonumstel- Pflege danach mit Feuch-
Carola W., Ansbach lung in den Wechseljahren  tigkeitscreme, die z.B. Harn-
trocknen sie zusatzlich aus.  stoff, Panthenol oder Aloe
Die Haut von Diabetikern Trotzdem ist es sinnvoll,den  vera enthalt. Wer unsicher
produziert weniger Talg normalen Abschilferungs- ist, lasst sich am besten von
und Schweil und kann prozess zu unterstiitzen. Fir ~ seinem Hautarzt beraten.
Feuchtigkeit nicht so gut den Korper eignet sich ein
binden v'vie gesu.nde Haut. ntnechanisches Peeling mit Df ShBiAS Zans,
Das beeintrachtigt den einem Luffa- oder Hamam- Facharztin fiir
natiirlichen Schutzfilm,die  Schwamm, fiir das Gesicht Hautkrankheiten,
Haut ist oft trocken und ein kleiehaltiges Wasch- Miinchen

Weitere Themen

im neuen Heft:

» Arteriosklerose: Friih erkennen,
richtig behandeln

» Lymphddem nach-Brustkrebs:
Wie Sie sich davor schiitzen

» Blasen an den FiiRen:
So beugen Sie vor

» Alles iiber die Pflege Alle 14 Tage NEU:
trockener Haut Beim Einkauf in

» Hefe: Schnelle Hilfe \ Ihrer Apotheke.
bei Durchfall '
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