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SONNIG'E ZEIT

Kreta: eine
Welt mit herr-
licher Natur,
romantischen
Kirchen und
Sommer pur.

. Laetitia Casta fur
'OREAL PARIS

GESCHUTZT

| ine heifle Insel streckt sich da ins Mittelmeer. Kreta ist sonnig, schén und

unglaublich vielfiltig. Strinde und Gebirge dieser Insel sind ein ideales
Terrain fiir schone Sommerbraune. Damit Thre Briune auch wirklich makellos wird
und Thre Haut gesund bleibt, sollten Sie unbedingt einen optimalen Schutz gegen die
UV-Strahlen auftragen. Und dabei auf den richtigen Lichtschutzfaktor (LSF) achten:
Der sagt IThnen, um wie viel linger Sie sich der Sonne aussetzen konnen als dies mit
der Eigenschutzzeit der Haut moglich wire, ohne einen Sonnenbrand zu bekommen.
Der nétige Schutz hingt von Threm Hauttyp ab. Helle Hauttypen sind natiirlich
besonders empfindlich, aber auch dunkle Hauttypen brauchen ein Produkt mit min-
destens LSF 10.

DAS GEHT UNTER DIE HAUT

In der Sonnenpflege-Serie Solar Expertise von L'OREAL PARIiS bietet das patentierte
Filtersystem Mexoryl® SX + Mexoryl® XL einen Breitband-Schutz. Mit der frischen,
zart schmelzenden Sonnenpflege Collagen-Schutz fiir den Korper, die es in LSF 15
und 30 gibt, bewahren Sie das Collagen-Netzwerk Ihrer Haut vor Schiden. Die
Sonnenmilch schiitzt schon mit LSF 10 gegen Sonnenbrand, gibt Feuchtigkeit und
Elastizitit. Und Partien, die auch nach dem Sonnenbad noch Haut zeigen, bekom-
men einen eigenen Schutz: Die Creme fiir Gesicht, Dekolletee und Hande wirkt
gegen Falten und Pigmentflecken. Sie sind nicht sicher, welcher
Schutzfaktor zu Threm Hauttyp und zur Intensitit der
Sonnenstrahlung passt? Dann nehmen Sie den héheren. So
kénnen Sie beruhigt Thr Sonnenbad genieflen.
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LAchten Sie beim Sonnenbaden A hgnandiecian émm :
immer darauf, dass der Lichtschutz- & ==

faktor Inrem Hautfyp angemessen
ist. Verwenden Sie ein Produkt,
dessen Filtersystem Sie optimal vor
UVA- und UVB-Strahlen schiifzt.”

ANZEIGE

MIT SOLAR EXPERTISE
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SOLAR EXPERTISE ENTFUHRT SIE
NACH KRETA. NEHMEN SIE AUF
DIE MITTELMEER-INSEL DEN
OPTIMALEN LICHTSCHUTZ MIT

Auf Kreta, der gréBten griechischen Insel,
scheint an 300 Tagen im Jahr die Sonne.
Ein Platz fur Urlaub jeder Art: Aktive wandern im
Gebirge, Wasserfreaks tummeln sich an den
Strdnden oder gehen auf Bootsfouren, Nacht-
schwdrmer tanzen in Diskotempeln oder chillen
in lauschigen Tavernen. Beste Reisezeit ist Mai
bis Oktober mit Temperaturen zwischen 20 und
34 Grad. Anreise: Per Flug. Oder per Schiff
vom griechischen Festland und aus lfalien.

Konform der neuesten EU-Empfehlung.
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