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Wannegetiihl

Manner arbeiten. Sie machen sich dreckig. Sie miissen baden. Das hat nun auch die Kosmetikindustrie erkannt und fiir die Kerle
VON KATHRIN BIERLING

Badezusatze entwickelt, die weder schaumen noch nach Blumen duften

enn Miénner baden ge-

hen, hat das etwas Hel-

denhaftes. Terence Hill

wischt sich in ,Ver-
flucht, verdammt und Halleluja“ den
Pririestaub von der Haut. Und wer
erinnert sich nicht mehr an Colt Sea-
vers, den Stuntman-Kopfgeldjiger
aus der 80er-Jahre-Serie , Ein Colt fiir
alle Fille"? Der lag auch immer mit
Zigarre, Cowboyhut und Bierflasche
in der Badewanne, wenn das Telefon
klingelte. Und schrubbte sich
Schweill und Pulverriickstidnde ab.
Johnny Depp badet im Kinofilm
+From Hell nach einer Jagd auf Jack
the Ripper. Der Hollywood-Schau-
spieler legte bei den Dreharbeiten of-
fensichtlich Wert auf hautschmei-
chelnde Bedingungen - sein Bade-
wasser ist zur Enttauschung seiner
weiblichen Fans milchig. Was zeigen
uns die Filmbeispiele? Manner arbei-
ten. Manner machen sich dreckig.
Und wenn Minner einmal baden,
tun sie es als Belohnung fiir einen er-
folgreichen Tag,.

Doch der badende Held muss fest-
stellen, dass die Kosmetikindustrie
ihn bisher tibersehen hatte. Fiir ihn
bleibt die Wannenkante leer — kein
mannlicher Badezusatz in Griffnihe.
Der blaue ,,Superman® mit Schraub-
verschluss des Sohnes ist albern.
Und das Aromadl der Frau hinterldsst
einen unangenehm blumig riechen-
den Film auf der Minnerhaut. Die
meisten Badezusitze sind schaumig
und stark parfiimiert, weil sie in der
Regel fiir Frauen entwickelt werden.
Und die baden nicht etwa, weil sie
schmutzig wiiren, sondern um sich
zu entspannen. Mit anderen Worten:
als abendlicher Ausgleich fiir die er-
littenen Hirten der Welt. Natiirlich
recherchieren die Kerle nicht im
Body Shop. Und so ist ihnen entgan-

gen, dass es fiir sie durchaus“Zusitzes

gibt, die nicht nach Rosen und Mar-.
zipan duften.
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Wo ist er also, der mannliche Ba-

deszusatz? Die Fachparfiimerie emp-
fiehlt frisch duftendes und vitalisie-
rendes Badegranulat von Borghese,
das mit einer orangefarbenen Plas-
tikschaufel geliefert wird — das soll of-
fenbar den Handwerker im Mann an-
sprechen, Schiufelchen gibt es auch
bei Aramis: ,Muscle Soothing Soak"
ist ein blaues Badesalz, das in konser-
vativer Verpackung daherkommt.
Aus der braun verkleideten Dose
stromt Nadelholzduft, der Stress
abbauen soll. Hopfenextrakte ent-
spannen Muskeln nach dem Sport.
Es verwandelt das Wasser nichtin ein
tuffiges Schaumbad, sondern in eine
nach Wald duftende Briihe. Fiir ein
Badesalz sehr mdnnlich.

Clint Eastwood |3sst sich in dem Kinofilm ,Ein Fremder ohne Namen® den Riicken schrubben

Muscle Soothing Soak von Aramis,
500 ml etwa 40,50 €, www.beautynet.de

Badesalz Bagno di Vita
von Borghese, 200 g etwa 40 €,
www.douglas.de

Eau de Campagne von Sisley, 125 ml
etwa 62 €, Parfumerie Brickner in
Munchen

Badedl Milk

von Muji,

300 g etwa 5,50 €,
www.muji.de

Neroli von The Organic Pharmacy,

100 ml etwa 77,50 €, iiber
www.theorganicpharmacy.com

Badesalz Colonia von

Acqua di Parma,
400 g etwa 60,50 €,
www.ausliebezumduft.de

Corelent (VA Farfoma & Wosmelh Gt Tchard Valena: chariesandmane com, Mascus

Doch nicht jeder mochte riechen
wie ein Holzfdller. Was ist mit den
Gentlemen? Edelmidnner wie Cary
Grant, der Held aus ,,Der unbekannte
Dritte”, haben eine Vorliebe fiir den
klassischen Herrenduft ,Colonia“
von Acqua di Parma, Sie diirften vom
Badesalz aus der italienischen Duft-
linie von 1916 iiberzeugt sein. Der
weile Glastiegel mit schwarzem Ver-
schluss macht sich gut neben einem
Rotwein auf dem Beistelltisch einer
frei stehenden Badewanne. Wappen-
nostalgie gibt es bei der franzo-
sischen Kosmetikmarke Sisley, die
ihren Flakon mit dem Wappen der
Grunderfamilie D'Ornano
schmiickt. Das als Herrenkosmetik
gelistete Badedl , Eau de Campagne”
verspricht mit Pflanzenextrakten die
Haut vor Austrocknung bei hartem
Wasser zu bewahren - eine nach grii-
nen Tomatenbldttern und wilden
Kriautern duftende Wannenfreude.

Die Miinchner Hautirztin Sabine
Zenker rit von gewdhnlichen
Schaumbédern ab, da diese den Séu-
reschutzmantel der Haut angreifen.
+Auch wenn es mancher heill mag,
sollte die Wassertemperatur nicht
mehr als 35 bis 38 Grad betragen”,
sagt sie. Zudem sei Wasser, so para-
dox es klingen mag, stark austrock-
nend, insbesondere unser kalkhal-
tiges aus der Leitung. Normale Haut
verkrafte hichstens zwei Vollbéader
von maximal 20 Minuten Dauer pro
Woche, trockene Haut gar nur eines.
Dafiir nehmen die gedffneten Poren
pflegende Wirkstoffe besonders gut
auf-und das sollte man fiir sich nut-
zen. Also rein ins Wasser mit den
Pflegesubstanzen.

Der Bioladen-Shopper aus der
GroRstadt wiirde seine Hanthose fiir
ein trendiges Olbad von The Organic
Pharmacy fallen lassen. Die Marke
aus London verwendet zu 100 Pro-
zent biologisch angebaute Pflanzen
fiir ihre Produkte. Verstarkt wird das
Okoimage durch besonders gesund
riechende Inhaltsstoffe wie Hage-
butte und Atherische Ole, denen eine
pflegende und heilende Wirkung
nachgesagt wird. Allerdings besteht
Ausrutschgefahr beim Verlassen der
Badewanne: 20 Prozent des Zusatzes
bestehen aus reinen Olen. Die riick-
fettende Wirkung auf der Haut be-
zeichnet Zenker als ,wunderbar”, da
sie das sonst notwendige Eincremen
ersetzt.

Ebenfalls schlicht, aber weniger
medizinisch-steril anmutend sind
die puristischen Plastikflaschen des
japanischen  Lifestyle-Ausstatters
Muji. Der hat mittlerweile in Diissel-
dorf und Miinchen Filialen eroffnet.
Der Badezusatz Milk verwandelt das
Wasser in eine milchidhnliche Fliis-
sigkeit. Das soll der Haut Feuchtigkeit
spenden und sie weich machen -
keine Angst, dies fillt nicht einmal
unter die Kategorie ,Metrosexuell”.
Die weille Flasche ist von ergreifen-
der Schlichtheit und féllt bei einem
Einkauf aus Sebamed-Duschgel und
Aronal-Zahncreme auf dem Kassen-
flieBband dank ihrer japanischer
Schriftzeichen kaum auf - allenfalls
als weltmiinnisch.



